
Commment vous protéger et
protéger votre entourage ?

COVID 19

Restez chez vous ou isolé
à plus d’un mètre des autres personnes

Ne vous serrez pas la main
Ne faites pas la bise 

Toussez ou éternuez dans un mouchoir
en papier ou dans votre coude

Lavez-vous les mains très souvent
avec du savon ou du gel désinfectant

Portez un masque au contact
des autres personnes


